
Holdoversigt for LSK Svømmeskole 2010-2011

Sted Hold Tid Sted Hold Tid Sted Hold Tid Sted Hold Tid Sted Hold Tid Sted Hold Tid Sted Hold Tid

Haletudser med forældre T 50 8.00-8.55

- 55 min. T 51 9.00-9.55

- kr.1967,- i årskontingent F 60 9.00-9.55

S 80 14.45-15.40

Haletudser T 1 14.00-14.25 T 3 17.40-18.05 T 5 14.00-14.25 T 24 14.00-14.25 T 13 17.10-17.35 T 15 11.00-11.25 T 19 9.35-10.00

- 25 min. T 2 16.35-17.00 T 4 18.05-18.30 T 6 14.25-14.50 T 9 14.00-14.25 T 14 17.35-18.00 T 16 11.25-11.50 T 20 10.00-10.25

T 23 14.55-15.20 T 10 17.10-17.35 T 17 15.10-15.35 T 25 13.30-13.55

- kr.1762 i årskontingent T 7 16.15-16.40 T 11 17.35-18.00 T 18 15.35-16.00 T 21 13.35-14.00

Ved holdstart før kl.15.00 på hverdage på  T 8 16.40-17.05 T 12 18.00-18.25 T 22 16.05-16.30

Trongården, er årskontingentet kr.1585 F 61 10.05-10.30

F 62 12.30-12.55

F 63 16.10-16.35

OBS! Haletudser på Stadion svømmer i S 81 14.45-15.10

varmtvandsbassin S 82 15.15-15.40

S 83 15.45-16.10

S 84 16.15-16.40

S 85 16.45-17.10

S 86 17.15-17.40

S 87 17.45-18.10

S 88 18.15-18.40

Bæver T 100 14.30-15.00 T 103 14.00-14.30 T 107 14.25-14.55 T 112 14.30-15.00 T 115 14.30-15.00 T 118 11.35-12.05 T 122 8.00-8.30

- 30 min. T 101 15.00-15.30 T 104 15.10-15.40 T 109 14.55-15.25 T 113 16.35-17.05 T 116 15.10-15.40 T 119 14.00-14.30 T 123 9.05-9.35

-  kr.1762 i årskontingent T 102 16.05-16.35 T 105 15.40-16.10 T 110 17.10-17.40 T 117 16.00-16.30 T 120 14.00-14.30 T 124 10.50-11.20

Ved holdstart før kl.15.00 på hverdage på  T 106 17.00-17.30 T 121 14.30-15.00 T 125 11.20-11.50

Trongården, er årskontingentet kr.1585 T 126 12.35-13.05

T 127 13.05-13.35

T 129 14.05-14.35

T 130 14.40-15.10

T 131 15.10-15.40

F 160 14.00-14.30 F 164 9.00-9.30

F 161 14.30-15.00 F 165 10.00-10.30

F 162 15.35-16.05 F 166 10.30-11.00

F 167 10.35-11.05

F 168 11.05-11.35

F 169 13.00-13.30

F 171 13.30-14.00

F 172 14.50-15.20

F 173 15.20-15.50

S 180 16.10-16.40

S 181 16.40-17.10

Pingvin T 200 13.55-14.30 T 203 13.55-14.30 T 207 13.50-14.25 T 209 14.25-15.00 T 213 14.00-14.35 T 216 11.00-11.35 T 220 8.30-9.05

- 35 min. T 201 14.30-15.05 T 204 14.30-15.05 T 208 16.25-17.00 T 210 15.05-15.40 T 214 14.35-15.10 T 217 11.55-12.30 T 221 10.30-11.05

-  kr.1762 i årskontingent T 202 16.25-17.00 T 205 16.25-17.00 T 211 15.55-16.30 T 215 17.25-18.00 T 218 12.30-13.05 T 222 11.50-12.25

Ved holdstart før kl.15.00 på hverdage på  T 206 17.00-17.35 T 212 18.25-19.00 T 219 14.30-15.05 T 223 12.00-12.35

Trongården, er årskontingentet kr.1585 T 224 14.00-14.35

T 225 14.35-15.10

F 260 14.00-14.35 F 264 9.30-10.05

F 261 15.00-15.35 F 265 12.00-12.35

F 262 15.30-16.05 F 266 14.05-14.40

F 263 16.00-16.40 F 267 14.40-15.15

F 269 16.05-16.40 F 268 15.55-16.30

F 270 13.25-14.00

S 280 17.15-17.50

Sæler T 300 15.10-16.00 T 301 14.30-15.20 T 303 17.40-18.30 T 304 15.40-16.30 T 305 15.40-16.30 T 306 12.10-13.00 T 307 11.05-11.55

- 50 min. T 302 16.10-17.00 T 308 15.15-16.05

-  kr.1871 i årskontingent T 309 15.40-16.30

Ved holdstart før kl.15.00 på hverdage på  F 360 11.40-12.30

Trongården, er årskontingentet kr.1684 F 361 14.00-14.50

S 380 17.50-18.40

Delfiner T 400 15.35-16.25 T 401 15.25-16.15 T 402 15.05-15.55 T 403 16.35-17.25 T 404 13.05-13.55 T 405 10.00-10.50

- 50 min. F 460 14.35-15-25 F 461 12.35-13.25

-  kr.1871 i årskontingent F 462 15.20-16.10

S 480 14.45-15.35

S 481 16.35-17.25

Marsvin T 500 15.30-16.25 T 501 15.05-16.00 T 502 13.00-13.55 T 503 12.30-13.25

- 55 min. F 560 11.00-11.55

-  kr.1871 i årskontingent

Hajer - 3 gange af 60 min. kr.2300 i årskontingent T 550 15.25-16.25 T 550 15.00-16.00 S 550 17.25-18.25

Kvindesvømning, Mor & Datter T 598 17.00-17.30

- 60 min. T 599 17.30-18.30

Aquafitness T 601 10.00-10.45 T 603 10.00-10.45

- 45 min. T 602 10.45-11.30 T 604 10.45-11.30

- kr.2157 i årskontingent F 670 20.00-20.45

F 671 20.45-21.30

Motion F 661 20.00-21.00 F 663 20.00-21.00

- 60 min F 662 21.00-22.00

-  kr.1589 i årskontingent Sted

T Trongården

Flex S 690 21.00-22.00 S 690 21.00-22.00 S 690 21.00-22.00 F Fuglsanggård

- 60 min S Stadion

-  kr.1998 i årskontingent
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